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Gaia Ediciones. Encuadernacion de tapa blanda. Book Condition: Nuevo. En esta nueva obra, Krishnamurti
profundiza en los problemas psicologicos derivados de la existencia en este mundo violento, y lo hace mas que
en cualquier otro de sus textos, lo cual representa todo un reto para la comprension del lector. Las preguntas a
las que va respondiendo, de modo preciso y sencillo, a lo largo de estas paginas podrian haber sido
formuladas por cualquiera de nosotros, que sin fortuna hemos buscado la sabiduria en maestros y filésofos de
todo el mundo, al investigar problemas que pueden parecernos alejados de los que debemos afrontar a diario.
A medida que leamos, descubriremos que las respuestas a nuestros conflictos personales estan contenidas en
estos problemas remotos. En cualquier caso este libro va dirigido a todos los que buscan respuestas frente a la
sociedad, a quienes sienten dificultades psicolégicas en sus vidas y también a los que buscan con pasion una
sintesis entre el potencial de la belleza de la vida y la confusion brutal que el ser humano ha hecho del vivir.
Krishnamurti ha tenido siempre un especial interés por aquellos jévenes que estdn en contra de los viejos
valores de la sociedad regidos por la corrupcion y la competencia. ;Qué es lo que se quiere decir con «ser
consciente» o con «darse cuenta»? «. Es necesario no confundir la palabra con la cosa descrita; la palabra
nunca es lo real, y facilmente nos desorientaremos cuando abordemos el siguiente paso de lo que representa
ser consciente, porque lo convertiremos en algo personal, y a través de las palabras nos volvemos
emocionales. » Con una sencillez pedagogica extraordinaria, Krishnamurti nos introduce en la esencia de
conceptos que tienen que ver tanto con la comprensién del mundo como con las acciones o actitudes
cotidianasy personales...
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